DAFTAR PUSTAKA

Adiputra, I. M. S., Trisnadewi, N. W., Oktaviani, N. P. W., & Munthe, S. A. (2021).
Metodologi Penelitian Kesehatan.

Agastiya, I. M. C., Nurhesti, P. O. Y., & Manangkot, M. (2020). Hubungan Self-
Efficacy dengan Self-Management Behaviour pada Pasien Hipertensi.
Community of Publishing in Nursing (COPING), 8(1), 65-72.

Akhter, N. (2010). Self Management Among Patient With Hypertension In
Bangladesh. Doctoral Dissertation, Prince of Songkla University.

Albert Bandura. (1998). Albert Bandura Self-Efficacy: The Exercise of Control. In
W.H Freeman and Company New York (Vol. 43, Issue 9, pp. 1-602).
Annalia, W., Maria, 1., & Murdiany, A. N. (2019). Hubungan Self Efficacy Dengan
Penatalaksanaan Pencegahan Kekambuhan Hipertensi Di Wilayah Kerja
Puskesmas Martapura II, Kalimantan Selatan. Jurnal Keperawatan Suaka

Insan, 4(2), 71-77.

Arikunto, S. (2017). Prosedur Penelitian Suatu Penelitian Praktis. Penerbit: Rineka
Cipta, Jakarta.

Augusto, C., Sari, E. A., & Shalahuddin, 1. (2022). HAMBATAN PADA
PELAKSANAAN SELF CARE HIPERTENSI: Scoping Review. Jurnal
Kesehatan, 15(2), 151-171. https://doi.org/10.23917/jk.v1512.19470

Aziza, N. et al. (2023). Hubungan Self-Efficacy Dengan Self-Care Lansia
Hipertensi Di Puskesmas Talise. Gudang Jurnal Multidisiplin Illmu,
1(September), 67-72.

Cahyani, A. D., & Tanujiarso, B. A. (2021). Hubungan Tingkat Pengetahuan
Dengan Self Care Management Pasien Hipertensi Selama Masa Pandemi
COVID-19. Prosiding Seminar Nasional Unimus, 4.

Colafella, K., & Denton, M. (2018). Sex-specific differences in hypertension and
associated cardiovascular disease. Nature Reviews Nephrology, 14(3), 185—
201.

Dinkes Kab. Tegal. (2022). Profil Kesehatan Kabupaten Tegal Tahun 2021. 1, 1—
131. http://www.dinkes.tegalkab.go.id



Dinkesprov Jateng. (2019). Profil Kesehatan Provinsi Jateng Tahun 2019. Dinas
Kesehatan Provinsi Jawa Tengah, 3511351(24), 61.

Fadilah, F. Y. N., Usman, A. M., & Suralaga, C. (2023). Hubungan Self-
Management dengan Tekanan Darah Pasien Hipertensi di Puskesmas
Ciwaru Kabupaten Kuningan. Malahayati Nursing Journal, 5(12), 4430—
4439, https://doi.org/10.33024/mnj.v5i12.11509

Fauziah, Y., & Syahputra, R. (2021). Hubungan Antara Efikasi Diri Dengan
Manajemen Perawatan Diri Pada Penderita Hipertensi Di Puskesmas
Indrapura Kabupaten Batubara Tahun 2019 Hipertensi merupakan Penyakit
tidak menular saat ini sudah menjadi masalah kesehatan masyarakat secara
global , reg. Jurnal of Midwifery Senior, 4(2), 26-37.

Gerbino, M. (2020). Self-efficacy. The Wiley Encyclopedia of Personality and
Individual Differences, 1994, 387-391.
https://doi.org/https://doi.org/10.1002/9781118970843.ch243

Ghozali. (2016). Aplikasi Analisis Multivariete Dengan Program IBM SPSS.
Semarang: Badan Penerbit Universitas Diponogoro.

Hadi, A., Parellangi, & Amirudin. (2023). Hubungan Efikasi Diri dengan Dukungan
Keluarga dan Kepatuhan Minum Obat Hipertensi. Asian Journal of
Healthcare Analytics (AJHA), 2(1), 151-164.

Hadibrata, B. E. S., & Andreas. (2023). Self-Efficacy Dan Self-Care Management
Pada Penderita Hipertensi. Klabat Journal of Nursing, 5(1), 67.
https://doi.org/10.37771/kjn.v511.913

Hasanah, U., Dewi, N., & Rosyida, 1. (2019). Self-Efficacy Siswa SMP Pada
Pembelajaran Model Learning Cycle 7E (Elicit, Engange, Explore, Explain,
Elaborate, Evaluate, and Extend). Prisma Prosiding Seminar Nasional
Matematika, 2, 551-555.

Hikmah, N., Susanti, L. W., & Ristiani, A. (2019). Correlation Analysis of
Hypertension Self Efficacy With Self Care Management of Adult Patients
At Grogol Sukoharjo Health Center. International Respati Health
Conference (IRHC), 479-482.



Indralaya, W., & Waulandri, S. (2023). Hubungan Pengetahuan Dan Self Care
Management Dengan Kepatuhan Minum Obat Pada Pasien Hipertensi Di.
Repository.Unsri.Ac.1d, 2(2), 50-54.
https://repository.unsri.ac.id/35343/55/RAMA 14201 04021381621036 0
016027404%0A_ 0027018902 01 front ref.pdf

Kemenkes. (2021). Mengenal Penyakit Hipertensi. Kementerian Kesehatan
Indonesia.

Kemenkes RI. (2018). Hasil Riset Kesehatan Dasar Tahun 2018. Kementrian
Kesehatan RI, 53(9), 1689—1699.

Kharisyanti, F., & Farapti, F. (2018). Socioeconomic Status and Hypertension
Prevalence. October 2017. https://doi.org/10.30597/mkmi.v1313.2643

Khoirunissa, M., Naziyah, & Nurani, I. A. (2023). Hubungan Self Efficacy Dengan
Kepatuhan Perawatan Diri Pada Penderita Hipertensi Di Wilayah
Puskesmas Kelurahan Ragunan. Jurnal Keperawatan Widya Gantari
Indonesia, 7(1), 26-38. https://doi.org/10.52020/jkwgi.v7i1.5520

Lianto, L. (2019). Self-Efficacy: A Brief Literature Review. Jurnal Manajemen
Motivasi, 15(2), 55. https://doi.org/10.29406/jmm.v15i2.1409

Madarina, Hanum, F., & Noviyanti, R. (2022). Faktro yang Berhubungan dengan
Ketidakpatuhan Kontrol Penderita Hipertensi. Jurnal Assyifa Ilmu
Keperawatan Islami, 7(1), 103—113.

Maria Bahagia Idu, D., Suyen Ningsih, O., & Acai Ndorang, T. (2022). Faktor-
Faktor Yang Mempengaruhi Perilaku Self-Care Pada Pasien Hipertensi Di
Wilayah Kerja Puskesmas Lalang Tahun 2022. Jurnal Wawasan Kesehatan,
7(1),2548-4702.

Meo, M. Y., Paulus, Y., Rangga, P., Ovi, F., Meo, M. Y., Paulus, Y., Rangga, P., Ovi,
F., & Nipa, U. N. (2023). Dukungan Keluarga dan Penerapan Self Care
Management Lansia Penderita Hipertensi ( Family Support and
Implementation of Self Care Management In Elderly with Hypertension ).
12(1), 34-40.



Muthiyah, A., Achmad, V. S., Syarif, 1., Jukarnain, & Supriatin, T. (2023a). Self
Efficacy of Self-Care Adherence in People with Hypertension. Jurnal
Ilmiah Kesehatan Sandi Husada, 12(1), 216-223.
https://doi.org/10.35816/jiskh.v12i1.1017

Notoatmodjo. (2014). Metodologi Peneliltian Kesehatan. Jakarta Nireka Cipta.

Nuraini, B. (2015). Risk Factors of Hypertension. Journal Majority, 4(5), 10—19.

Nursalam. (2014). Konsep dan Penerapan Metodologi Penelitian Ilmu
Keperawatan. Jakarta : Salemba Medika.

Nursalam. (2016). Teknik Purposive sampling Di Wilayah RW 04 Kelurahan Sambi
Kerep. Surabaya N = 206.

Okatiranti, Irawan, E., & Amelia, F. (2017). Hubungan self efficacy dengan
perawatan diri lansia hipertensi. Jurnal Keperawatan BSI, 5(2), 130-139.

Oktaviarini, E., Hadisaputro, S., Suwondo, A., & Setyawan, H. (2019). Beberapa
Faktor yang Berisiko Terhadap Hipertensi pada Pegawai di Wilayah
Perimeter Pelabuhan (Studi Kasus Kontrol di Kantor Kesehatan Pelabuhan
Kelas II Semarang). Jurnal Epidemiologi Kesehatan Komunitas, 4(1), 35.
https://doi.org/10.14710/jekk.v411.4428

Pae, K., Maryuti, 1. A., & Ayu Astarini, M. I. (2023). Hubungan Self Care
Management Terhadap Tekanan Darah Pada Lansia. Jurnal Penelitian
Keperawatan Kontemporer, 3(2), 16-25.
https://do1.org/10.59894/jpkk.v312.543

Pan, J., Hu, B., & Wu, L. (2021). The Effect of Social Support on Treatment
Adherence in Hypertension in China. 1953—-1961.

Prabasari, N. A. (2021). Self Efficacy, Self Care Management, Dan Kepatuhan Pada
Lansia Hipertensi (Studi Fenomenologi) Self Efficacy, Self Care
Management, And Adherence To Elderly Hypertension (Fenomenology
Study). Jurnal Keperawatan Malang, 6(1), 1-10.

Putri, C. S., Purwanto, H., & Rofi’i, A. (2022). Tingkat pengetahuan Manajemen
Pengontrolan Tekanan Darah pada Penderita Hipertensi di Puskesmas

Sumurgung. Jurnal Keperawatan Widya Gantari Indonesia, 6(3), 192-202.



Rozani, M. (2020). Self-care and Related Factors in Hypertensive Patients: a
Literature Review. Dinamika Kesehatan Jurnal Kebidanan Dan
Keperawatan, 10(1), 266—278. https://doi.org/10.33859/dksm.v10i1.419

Rusminingsih, E., Mubarokah, S. M., Purnomo, T. R., & Marwanti. (2021).
Hubungan Efikasi Diri Dengan Self Care Management Pada Penderita
Hipertensi Di Desa Karanglo, Klaten Selatan. Prosiding Seminar Nasional
UNIMUS, 4, 1481-1489.

Sakinah, S., Ratu, J. M., & Weraman, P. (2020). Hubungan antara Karakteristik
Demografi dan Pengetahuan dengan Self Management Hipertensi Pada
Masyarakat Suku Timor: Penelitian Cross sectional. Jurnal Penelitian
Kesehatan “SUARA FORIKES” (Journal of Health Research ‘“Forikes
Voice”), 11(3), 245. https://doi.org/10.33846/sf11305

Salami. (2021). Perilaku Self Care Management Penderita Hipertensi: Studi
Kualitatif. Jurnal ~ Keperawatan "Aisyiyah, 8(1), 87-99.
https://doi.org/10.33867/jka.v811.261

Smantumkul, C. (2018). Tingkat Kepatuhan Penggunaan Obat Antihipertensi Pada
Pasien Hipertensi di Instalasi Rawat Jalan Rumah Sakit X Pada Tahun
2014. Surakarta.

Sugiyono. (2015). Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif dan R&D.

Tutpai, G., Unja, E., & Rachman, A. (2020). Keluarga Mandiri Melawan Hipertensi.
Jsm, 2, 1-14.

Wang, C., Lang, J., Xuan, L., Li, X., & Zhang, L. (2019). The Effect of Health
Literacy and Self-Management Efficacy on The Health- Related Quality Of
Life Of Hypertensive Patients In A Western Rural Area Of China: a
cross_sectional study. International Journal for Equity in Health, 16(58),
1-11.

WHO. (2021). Hipertensi. World Health Organization. https://www.who.int/health-
topics/hypertension/#tab=tab 1

WHO. (2022). Pravelensi Hipertensi Di Dunia. World Health Organization.



Wilandika, & Salami. (2018). Kajian Self-Care Management Hipertensi dengan
Pendekatan Efikasi Diri dan Dukungan Sosial Hypertension Self-Care
Management Through Self-Efficacy And Social Support Approach. Jurnal
Ilmu Kesehatan, 12(2), 37-47.

Yuliyanti, T., & Dayanigsih, S. (2022). Pengaruh Pengetahuan dan Sikap
Pencegahan Covid 19 terhadap Perilaku Self Management Hipertensi di
Desa Sukoharjo. Indonesian Journal on Medical Science, 9(2), 140-147.



